Prueba y Proceso de Terapia PAP 4 Sleep

HEALTH MD"
1 Consulta | 9 - for L
Cita con un 2 Estudio del Suefio
especialista del suefio. de Diagnostico

Estudio del suefio durante la noche
A para evaluar lo que sucede cuando

1-2 SEMANAs p QUErme. 222

3 Cita de Seguimiento

Cita con un especialista
del suefio para repasar los
resultados del estudio del
suefio. Si se identifica con
apnea del suefio, usted

continuara con el paso 4. Si se recomienda la terapia PAP,

usted elegira una mascara antes
de un estudio terapéutico del

5 Estudio de Suefio Terapéutico | SUeno. E'

Este estudio determinara el "}I ‘
< 2-:3 SEMANAS

ajuste optimo de la presion
PAP y ajuste de la mascara
para el tratamiento de la
apnea del suefio.

< 1-3 SEMANAS

4 Cita para Eligir una Mascara

LA CITA MAS PRONTO DISPONIBLE p>

6 Recibir su Maquina PAP

Una vez finalizado el informe del es-
tudio de suefio terapéutico, se

; . 2-5SEMANAS P> raarg una receta para su maquina
7 Cita de Seguimiento PAP personal. Su cobertura de
seguro determina donde se puede
surtir su receta, y cuanto tiempo
tomara el proceso de autorizacion, y
cual sera su costo.

Cita de seguimiento con a
un especialista del suefio [Q
después del uso de PAP )
para garantizar que la ter-

apia esté funcionando y
reportar el cumplimiento a

Su seguro. Ly

et

l <« 30-45 DIAS
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