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INSTRUCCIONES PARA EL TRATAMIENTO DE LOS
HEMORROIDES

INSTRUCCIONES PARA LA PREPARACION:

1. No comer o beber nada despues de las 10pm, la noche anterior del tratamiento.
2. Ponerse un enema dos horas antes de dormir, ponerse la segunda enema dos
horas antes de salir de su casa el dia de la cita.

3. Si toma medicina para la presion alta, puede tomarla en la manana el dia del
tratamiento con un poquito de agua.

4. No puede manejar despues del tratamiento.

5. Dejarnos saber si toma medicina para la diabetis o anticuagulantes para darle
instrucciones especiales.

Si tiene alguna pregunta o duda llamar al 212-777-6017




