
 

Gracias por elegir a los asociados de Gastroenterología de Peak para sus necesidades de atención médica. Por favor lea lo siguiente y 

la inicial junto a las instrucciones. Estas instrucciones son esenciales para asegurar que usted tiene un procedimiento exitoso y la 

recuperación. El no adherirse a estas instrucciones puede resultar en la cancelación de su procedimiento.  

Protocolo de insulina para procedimientos Iniciales del paciente 
Si tiene una EGD: no tome insulina o medicamentos orales para diabéticos el día del 
procedimiento. 

 

Si se está haciendo una colonoscopia: Tome la mitad de la dosis de insulina basal el 
día antes del procedimiento. Por favor revise su azúcar en la sangre con más 
frecuencia el día del procedimiento. Tenga el zumo de manzana claro o el zumo de 
uva blanco claro en la mano para ayudar a alzar niveles del azúcar según lo 
necesitado.  

 

Protocolo anticoagulante para procedimientos Iniciales del paciente 
Por favor detenga todos los anticoagulantes antes del procedimiento. Si está 
utilizando el Lovenox puente, por favor, retenga todo Lovenox el día del 
procedimiento.  Detenga los diluyentes de la sangre de la siguiente manera: 

 Coumadin/warfarina – 5 días antes del procedimiento 

 Plavix – 5 días antes del procedimiento 

 Eliquis – 2 días antes del procedimiento 

 Xarelto – 2 días antes del procedimiento 

 Brilinta – 5 días antes del procedimiento 

 Effient – 7 días antes del procedimiento 

 Ticlid – 10 – 14 días antes del procedimiento 

 Aggrenox – 5 días antes del procedimiento 

 Aspirina para bebés – no deje de 

 

Es esencial que usted se asegure de que su médico de prescripción le haya 
autorizado a pausar estos medicamentos. 

 

Protocolo narcótico para procedimientos Iniciales del paciente 
Medicamentos crónicos y a corto plazo para el dolor/ansiedad: Por favor no 
detenga estos medicamentos. Por favor, no haga cambios repentinos en la forma de 
tomar estos medicamentos el día del procedimiento.  

 

Medicación Protocolo para procedimientos Iniciales del paciente 
Si está tomando fentermina, por favor suspenda este medicamento 7 Días antes del 
procedimiento.  

 

Tenga en cuenta que todos los demás medicamentos, incluyendo medicamentos 
para la presión arterial y medicamentos anticonvulsivos, son Permitted el día de su 
procedimiento con un pequeño sorbo de agua. 

 

Por favor no beba nada 4 horas antes del procedimiento  
Si tiene preguntas o inquietudes adicionales, por favor llámenos a 719.636.1201. 

Firma del paciente: ___________________________________________        Fecha: ______________________________________ 

Empleados de Gastroenterología: escanear en el gráfico de medios 

Coloque la pegatina del paciente aquí 


